
  

Annexure I 

Template for advertisement for the post of 

Part time Yoga Instructor & Part time Yoga Instructor (Female) 
 

 

 

 

 

 

 
  

 
mwptpg;G 

khtl;l eytho;T rq;fk; (njd;fhrp khtl;lk;) 
nghJ Rfhjhuk; kw;Wk; Neha;j;jLg;G kUe;Jj;Jiw 

 
     njd;fhrp khtl;lk; - njd;fhrpapy; Njrpa eytho;Tf; FOkk; (NHM)  jpl;lj;jpd; fPo; Rfhjhuk; kw;Wk; 
eytho;T ikaq;fspy;(MA~;) Gjpjhf Njhw;Wtpf;fg;gl;l fPo;f;fz;l gjtpfspy; jw;fhypfkhf xg;ge;j mbg;gilapy; 
gzpGuptjw;F G+u;j;jp nra;ag;gl;l tpz;zg;gq;fs;   28.03.2025 md;W khiy 5 kzpf;Fs; tuNtw;fg;gLfpd;wd.  

t. 
vz; 

gjtpapd; ngau; gjtpaplq;fspd; 
vz;zpf;if 

 
fy;tpj;jFjp taJ khj Cjpak; 

 

 

 

 

 

1. 

 

 
 
பகுதி நேர ந ோகோ 
பயிற்றுவிப்போளர்  
(Part time Yoga 
Instructor ) 

 

 

 

 

21 

 
 
அரசு மற்றும் அங்கீகரிக்கப்பட்ட  
தனி ோர் நிறுவனங்களில் BNYS 
(Bachelor of Naturopathy and 
Yogic Sciences ) கல்வித் தகுதி 
பபற்றிருக்க நவண்டும். 
 
 

 

 

 

 

59 

வ து 
வரர 

 

1.   Rs.8,000/- per month 
2.  Rs.250/- per hour for 32 
hours per month. 
(20 sessions in Health and 
Wellness Centre and 12 
Sessions at outreach 
locations, with a minimum of 
one hour per session.) 
 

 

 

 

2. 

பகுதி நேர ந ோகோ 
பயிற்றுவிப்போளர் 
(பபண்)  
(Part time Yoga 
Instructor -
Female) 

 

 

 

21 

 
அரசு மற்றும் அங்கீகரிக்கப்பட்ட  
தனி ோர் நிறுவனங்களில் BNYS 
(Bachelor of Naturopathy and 
Yogic Sciences ) கல்வித் தகுதி 
பபற்றிருக்க நவண்டும். 

 

 

59 

வ து 
வரர 

 

1.    Rs.5,000/- per month 
2. Rs.250/- per hour for 20 
hours per month.  

(20 sessions with a minimum 
of one hour per session. 

 
epge;jidfs; 

1. ,e;j gjtp Kw;wpYk; jw;fhypfkhdJ.(11 khjq;fs;) 
2. ve;j xU fhyj;jpYk; gzp epue;juk; nra;ag;glkhl;lhJ. 

tpz;zg;gk; mDg;g Ntz;ba Kfthp: 
nrayhsh;> khtl;l eytho;T rq;fk; kw;Wk; 
khtl;l Rfhjhu mYtyu;>  
khtl;l Rfhjhu mYtyu; mYtyfk;> 
khtl;l Ml;rpj; jiyth; mYtyf tshfk;> 
njd;fhrp khtl;lk; - 627811. 
Fwpg;G: 

1. tpz;zg;g gbtq;fs; njd;fhrp khtl;l(https://tenkasi.nic.in/notice_category/recruitment/)                                                            
tiyjsj;jpy; Ntiytha;g;G gphptpy; gjptpwf;fk; nra;J nfhs;syhk;. 

2. tpz;zg;gq;fs; NehpNyh / tpiuT jghy;(Speed Post)    %ykhfNth  tuNtw;fg;gLfpd;wd. 
 

   
   
nrayhsh;>khtl;l eytho;T rq;fk; kw;Wk;                     jiyth;>khtl;l eytho;T rq;fk; kw;Wk;   
    khtl;l Rfhjhu mYtyu;>                           khtl;l Ml;rpj; jiyth;> 
       njd;fhrp khtl;lk;                                             njd;fhrp khtl;lk;. 


