
 

Terms of Reference 

Consultant (NCD - Health Promotion) 

 
National Health Systems Resource Centre (NHSRC), New Delhi, on behalf of the Ministry of 
Health & Family Welfare, is seeking applications from qualified candidates for the above-
mentioned post purely on a contractual basis.  

Roles & Responsibilities: 

1. Design, implement, and monitor health promotion strategies for NP-NCD aligned with 
national priorities and global best practices. 

2. Conduct needs assessments to identify gaps in health promotion activities and prioritize 
interventions targeting NCD prevention (e.g., tobacco control, diet, physical activity, 
alcohol reduction). 

3. Develop state-specific health promotion plans in coordination with state NCD cells 

and stakeholders. 

4. Create culturally appropriate Information, Education, and Communication (IEC) 
materials (print, digital, audiovisual) for diverse audiences (communities, schools, 
workplaces). 

5. Adapt global/regional health promotion tools and guidelines to the Indian context. 

6. Strengthen partnerships with government agencies, NGOs, media, academia, and 
private sector stakeholders to amplify NCD awareness campaigns. 

7. Coordinate with other national health programs (e.g., NTCP, RBSK) to integrate NCD 
prevention messaging. 

8. Design and support community-based interventions (e.g., health camps, workshops) to 
promote healthy behaviors. 

9. Mobilize community health workers (ASHAs, ANMs) and volunteers for NCD prevention 
activities. 

10. Develop and deliver training programs for frontline workers on health promotion 
techniques, behavior change communication (BCC), and NCD risk factor reduction. 

11. Evaluate the impact of training programs and refine approaches based on feedback. 

12. Establish indicators to measure the effectiveness of health promotion activities and 
analyze data for scalability and impact. 

13. Leverage digital platforms (social media, apps, webinars) to disseminate NCD 
prevention messages. 

14. Explore innovative technologies (e.g., gamification, chatbots) for youth engagement in 
health promotion. 

15. Document best practices, case studies, and success stories for national/international 
dissemination. 

16. Represent NP-NCD in technical meetings, workshops, and conferences. 

17. Undertake any other tasks assigned by the National Programme Coordinator. 



 

 
Competencies: 

 Proficiency: Expertise in using MS Word, Power Point, Excel 

 Technical Knowledge: Expertise in health promotion, behavior change communication 
(BCC), and NCD risk factors. 

 Communication Skills: Ability to craft compelling messages for diverse audiences 
(rural/urban, multilingual). 

Creativity: Innovative approach to designing campaigns and IEC materials. 

Stakeholder Management: Experience collaborating with government, NGOs, and 
media. 

 

 Cultural Sensitivity: Understanding of socio-cultural determinants of health in India. 

 

Period of Contract: 

Initially one year (extendable as per performance) 

Essential Qualifications and Experience: 

MBBS/BDS/AYUSH with Post Graduate Degree in Community Medicine/Community Health 
Administration/Public Health with 2 years experience after obtaining post graduate degree. 

OR 

MBBS/AYUSH/BDS with 5 years experience in Public Health at National/State level 

Age Limit: 

Upto 55 years (As on closing date of receipt of Applications). 

Remuneration: 

Rs. 1,20,000 per month 

Reporting Officer: 

DDG (NCD), Dte.GHS, Ministry of Health & Family Welfare 

Location: 

New Delhi 

 

How to apply: Candidates are requested to fill in the online application correctly, 
which is available on the NHSRC website (http://nhsrcindia.org). Applications will 
be accepted in the prescribed online application format only. The last date for 
receiving applications is 23-September-2025. 
 
 

 

 

http://nhsrcindia.org/


 

 

 

अनुबंध और शरे्त  

 

सलाहकार (NCD – स्वास्थ्य संवधधन) 
 

स्वास्थ्य और पररवार कल्याण मंत्रालय की ओर से राष्ट्र ीय स्वास्थ्य प्रणाली संसाधन कें द्र (एनएचआरसी), नई दिल्ली 

द्वारा पूरी तरह से संदविा के आधार पर उपययुक्त पि के दलए योग्य उम्मीिवारो ंसे आवेिन आमंदत्रत दकए जाते हैं।  

 
 

उत्तरदायित्व एवं य़िमे्मदाररिााँ : 
 

1. राष्ट्र ीय प्राथदमकताओ ं एवं वैदिक सवोत्तम प्रथाओ ं के अनयरूप, NP-NCD हेतय स्वास्थ्य संवधुन 

रणनीदतयो ंका दनमाुण, कायाुन्वयन एवं दनगरानी करना। 

 

2. स्वास्थ्य संवधुन गदतदवदधयो ंमें कदमयो ंकी पहचान हेतय आवश्यकता आकलन करना तथा NCD की 

रोकथाम (जैसे तम्बाकू दनयंत्रण, आहार, शारीररक गदतदवदध, मदिरा सेवन में कमी) से सम्बन्धित 

हस्तके्षपो ंको प्राथदमकता िेना। 

 

3. राज्य NCD प्रकोष्ो ंएवं दहतधारको ंके सहयोग से राज्य-दवदशष्ट् स्वास्थ्य संवधुन योजनाएँ तैयार करना। 

 

4. दवदिन्न वगों (समयिाय, दवद्यालय, कायुस्थल) हेतय सांसृ्कदतक रूप से उपययक्त सूचना, दशक्षा एवं संचार 

(IEC) सामग्री (मयदद्रत, दिदजटल, श्रव्य-दृश्य) का दनमाुण करना। 

 

5. वैदिक/के्षत्रीय स्वास्थ्य संवधुन उपकरणो ंएवं दिशा-दनिेशो ंको िारतीय संििु के अनयरूप अनयकूदलत 

करना। 

 

6. NCD जागरूकता अदियानो ंको व्यापक बनाने हेतय सरकारी एजेंदसयो,ं गैर-सरकारी संगठनो ं(NGOs), 

मीदिया, अकािदमक संस्थानो ंएवं दनजी के्षत्र के दहतधारको ंके साथ सहिादगता को सयदृढ़ करना। 

 

7. अन्य राष्ट्र ीय स्वास्थ्य कायुक्रमो ं(जैसे NTCP, RBSK) के साथ समन्वय स्थादपत कर NCD की रोकथाम 

से सम्बन्धित संिेशो ंका एकीकरण करना। 

 

8. समयिाय-आधाररत हस्तके्षपो ं(जैसे स्वास्थ्य दशदवर, कायुशालाएँ) को दिजाइन एवं समथुन करना तादक 

स्वस्थ व्यवहारो ंको बढ़ावा दिया जा सके। 

 

9. NCD की रोकथाम गदतदवदधयो ंहेतय आशा (ASHAs), एएनएम (ANMs) तथा स्वयंसेवको ंको संगदठत 

एवं सदक्रय करना। 

 

10. अदग्रम पंन्धक्त के कायुकताुओ ंके दलए स्वास्थ्य संवधुन तकनीको,ं व्यवहार पररवतुन संचार (BCC) तथा 

NCD जोन्धिम कारक नू्यनीकरण पर प्रदशक्षण कायुक्रम तैयार करना एवं उपलब्ध कराना। 

 
 

11. प्रदशक्षण कायुक्रमो ंके प्रिाव का मूल्यांकन करना एवं प्राप्त अदिप्राय के आधार पर तरीको ंमें सयधार 

करना। 

 

12. स्वास्थ्य संवधुन गदतदवदधयो ंकी प्रिावशीलता को मापने हेतय संकेतको ंकी स्थापना करना तथा िेटा 

का दवशे्लषण कर उसका दवस्तार एवं प्रिाव सयदनदित करना। 

 



 

13. दिदजटल पे्लटफॉमु (सोशल मीदिया, ऐप्स, वेदबनार) का उपयोग करते हुए NCD की रोकथाम से 

संबंदधत संिेशो ंका प्रसार करना। 

 

14. स्वास्थ्य संवधुन में ययवाओ ंकी िागीिारी के दलए नवीन तकनीको ं(जैसे gamification, chatbots) का 

उपयोग करना। 

 

15. सवोत्तम प्रथाओ,ं प्रकरण अध्ययन तथा सफलता की कहादनयो ंका िस्तावेज तैयार करना और उनका 

राष्ट्र ीय/अंतराुष्ट्र ीय स्तर पर प्रसार करना। 

 

16. तकनीकी बैठको,ं कायुशालाओ ंएवं समे्मलनो ंमें NP-NCD का प्रदतदनदधत्व करना। 

 

17. राष्ट्र ीय कायुक्रम समन्वयक द्वारा स पें गए अन्य कायों को संपादित करना। 

 

प्रवीणर्ता : 

 

● MS Word, PowerPoint एवं Excel के उपयोग में िक्षता। 

 

● तकनीकी ज्ञान : स्वास्थ्य संवधुन, BCC एवं NCD के जोन्धिम कारको ंमें दवशेषज्ञता। 

 

● संचार क शल : दवदवध समयिायो ं(ग्रामीण/शहरी, बहुिाषी) हेतय प्रिावी संिेश तैयार करने की क्षमता। 

 

● सृजनात्मकता : अदियानो ंएवं IEC सामग्री के दिजाइन में नवाचारपूणु दृदष्ट्कोण। 

 

● दहतधारक प्रबंधन : सरकारी दनकायो,ं NGOs तथा मीदिया के साथ सहयोग का अनयिव। 

 

● सांसृ्कदतक समझ : िारत में स्वास्थ्य को प्रिादवत करने वाले सामादजक-सांसृ्कदतक पहलयओ ंकी गहरी 

समझ। 

 

अनुबंध की अवयध : प्रारंदिक अवदध एक वषु की होगी, दजसे कायु दनष्पािन के आधार पर बढ़ाया जा सकता 

है। 

 

अयनवािध शैयिक िोग्यर्ता एवं अनुभव : 
 

MBBS/BDS/AYUSH के साथ स्नातकोत्तर उपादध (समयिाय दचदकत्सा/समयिाय स्वास्थ्य प्रशासन/सावुजदनक 

स्वास्थ्य) एवं स्नातकोत्तर उपादध प्राप्त करने के उपरांत नू्यनतम 2 वषु का अनयिव। 

 

या 

 

MBBS/AYUSH/BDS के साथ राष्ट्र ीय/राज्य स्तर पर सावुजदनक स्वास्थ्य के के्षत्र में नू्यनतम 5 वषु का अनयिव। 
 
 

आिु सीमा - आवेिन प्राप्त होने की अंदतम दतदथ तक अदधकतम 55 वषु। 

 

पाररश्रयमक - ₹1,20,000 प्रति माह । 

 

ररपोयटिंग अयधकारी - उप महादनिेशक (NCD), दनिेशालय स्वास्थ्य सेवाएँ (Dte.GHS), स्वास्थ्य एवं पररवार 

कल्याण मंत्रालय। 

 

कािध स्थल : नई दिल्ली। 



 

 

आवेदन कैसे करें :  अभ्यर्थियों स े अनुरोध ह ै कि एनएचएसआरसी िी वेबसाइट 

(http://nhsrcindia.org) पर उपलब्ध ऑनलाइन आवेदन िो सही-सही भरें। आवेदन ननधािररत 

ऑनलाइन आवेदन प्रारूप में ही स्वीिार किए जाएंगे। आवेदन प्राप्त िरने िी अंनतम नतनथ           

23-September-2025 है। 

 
 

 
 


