
Free
Jo

bA
ler

t.c
om

              

 
📚 10 October 2026: Top Current Affairs 
News GK 
1️⃣ "World Mental Health Day" is observed globally every year on October 
10. Which international organization officially established this 
observance? 

प्रतिवर्ष 10 अक्टूबर को विश्व भर में "विश्व मानसिक स्वास्थ्य दिवस" (World Mental 
Health Day) मनाया जाता है। इस दिवस की स्थापना आधिकारिक तौर पर किस 
अतंरराष्ट्रीय ससं्था द्वारा की गई थी? 

A. United Nations General Assembly (UNGA) / सयंकु्त राष्ट्र महासभा 

B. World Federation for Mental Health (WFMH) / वर्ल्ड फेडरेशन फॉर मेंटल हेल्थ 

C. UNESCO / यनेूस्को 

D. Red Cross International / रेड क्रॉस इंटरनेशनल 

✅ Answer: B. World Federation for Mental Health (WFMH) 

Explanation: World Mental Health Day was first observed on October 10, 
1992, at the initiative of the World Federation for Mental Health (WFMH) and is 
recognized by the World Health Organization (WHO) to raise global awareness 
about mental well-being and psychological resilience. 

मानसिक स्वास्थ्य के प्रति वशै्विक जागरूकता बढ़ाने और मानसिक समस्याओ ंसे जडु़ी 
भ्रांतियों को दरू करने के लिए वर्ल्ड फेडरेशन फॉर मेंटल हेल्थ (WFMH) द्वारा 10 अक्टूबर को 
यह दिवस घोषित किया गया था, जिसे WHO द्वारा भी समर्थन प्राप्त है। 

2️⃣ In India, "National Postal Day" is observed annually on October 10, 
extending the celebrations of World Post Day (October 9). In which year 
did the Indian Postal Department introduce the 6-digit Postal Index 
Number (PIN) code? 

भारत में प्रतिवर्ष 10 अक्टूबर को "राष्ट्रीय डाक दिवस" (National Postal Day) मनाया जाता 
है। भारतीय डाक विभाग ने किस वर्ष देश में 6-अकंीय पोस्टल इंडके्स नबंर (पिन कोड / PIN 
Code) प्रणाली शरुू की थी? 
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A. 1965 

B. 1970 

C. 1972 

D. 1986 

✅ Answer: C. 1972 

Explanation: National Postal Day celebrates the role of India Post in 
connecting the country. The 6-digit Postal Index Number (PIN) system was 
introduced on 15 August 1972 by Shriram Bhikaji Velankar to streamline mail 
sorting and delivery. 

भारत में डाक वितरण को व्यवस्थित और तीव्र बनाने के लिए 15 अगस्त 1972 को श्रीराम 
भीकाजी वेलणकर द्वारा 6 अकंों वाली पिन कोड प्रणाली लाग ूकी गई थी। 

3️⃣ The Department of Animal Husbandry & Dairying (DAHD) recently 
launched the centralized "Livestock Insurance Portal" to provide digital 
insurance coverage for cattle farmers. Who is the Union Minister of 
Fisheries, Animal Husbandry & Dairying who launched this portal? 

पशपुालन और डयेरी विभाग (DAHD) ने पशपुालकों के लिए डिजिटल बीमा कवरेज प्रदान 
करने हेत ुहाल ही में कें द्रीकृत "पशधुन बीमा पोर्टल" (Livestock Insurance Portal) लॉन्च 
किया। इस मतं्रालय के कें द्रीय मतं्री कौन हैं? 

A. Giriraj Singh / गिरिराज सिहं 

B. Rajiv Ranjan Singh (Lalan Singh) / राजीव रंजन सिहं (ललन सिहं) 

C. Parshottam Rupala / परषोत्तम रूपाला 

D. Shivraj Singh Chouhan / शिवराज सिहं चौहान 

✅ Answer: B. Rajiv Ranjan Singh (Lalan Singh) 

Explanation: Union Minister Rajiv Ranjan Singh launched the Livestock 
Insurance Portal in New Delhi under the Centrally Sponsored Scheme to 
digitize claim settlements and offer subsidized premium protection to livestock 
keepers. 
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कें द्रीय मत्स्य पालन, पशपुालन और डयेरी मतं्री राजीव रंजन सिहं ने नई दिल्ली में इस पोर्टल 
का शभुारंभ किया, जिससे पशपुालकों को सब्सिडी आधारित बीमा और क्लेम सेटलमेंट में 
डिजिटल सवुिधा मिलेगी। 

4️⃣ The Ministry of Steel recently announced the establishment of the 
'Steel Industry Safety Council' (SISC) as an apex safety body. What will be 
the primary mandate of this council? 

इस्पात मतं्रालय ने हाल ही में एक शीर्ष सरुक्षा निकाय के रूप में 'स्टील इंडस्ट्री सेफ्टी काउंसिल' 
(SISC) की स्थापना की घोषणा की है। इस परिषद का मखु्य कार्य क्या होगा? 

A. Fixing steel export export duties / इस्पात निर्यात शलु्क तय करना 

B. Standardizing workplace safety protocols and zero-fatality guidelines 
across steel plants / इस्पात सयंतं्रों में कार्यस्थल सरुक्षा मानकों और शनू्य-मतृ्य ुदर 
दिशानिर्देशों को मानकीकृत करना 

C. Regulating iron ore mining quotas / लौह अयस्क खनन कोटा नियतं्रित करना 

D. Subsidizing electric arc furnaces / इलेक्ट्रिक आर्क  भट्टियों को सब्सिडी देना 

✅ Answer: B. Standardizing workplace safety protocols and zero-fatality 
guidelines across steel plants 

Explanation: The Ministry of Steel set up the Steel Industry Safety Council 
(SISC) to enforce uniform, zero-accident occupational safety protocols across 
all public and private integrated steel manufacturing facilities in India. 

देश के सभी सरकारी और निजी स्टील प्लांटों में दरु्घटनाओ ंकी रोकथाम, श्रमिकों की सरुक्षा 
और शनू्य-मतृ्य ुदर लक्ष्य हासिल करने के लिए इस्पात मतं्रालय ने इस शीर्ष सरुक्षा परिषद 
(SISC) का गठन किया है। 

5️⃣ Union Minister Pralhad Joshi recently inaugurated the 'Seva First 
Innovation Challenge' (SFIC) for the South Zone at which premier 
institution? 

कें द्रीय मतं्री प्रल्हाद जोशी ने हाल ही में दक्षिण के्षत्र के लिए 'सेवा फर्स्ट इनोवेशन चलैेंज' 
(SFIC) का उद्घाटन किस प्रमखु ससं्थान में किया? 

A. IIT Madras / आईआईटी मद्रास 
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B. Indian Institute of Science (IISc), Bengaluru / भारतीय विज्ञान ससं्थान (IISc), 
बेंगलरुु 

C. NIT Tiruchirappalli / एनआईटी तिरुचिरापल्ली 

D. IIT Hyderabad / आईआईटी हैदराबाद 

✅ Answer: B. Indian Institute of Science (IISc), Bengaluru 

Explanation: The Seva First Innovation Challenge (SFIC) was inaugurated at 
IISc Bengaluru to encourage young innovators and researchers to solve 
grassroots community challenges through technology and social 
entrepreneurship. 

यवुा छात्रों और शोधकर्ताओ ंको जमीनी सामाजिक समस्याओ ंके समाधान हेत ुनवाचार के 
लिए पे्ररित करने के उद्देश्य से आईआईएससी बेंगलरुु में 'सेवा फर्स्ट इनोवेशन चलैेंज' का 
शभुारंभ किया गया। 

6️⃣ Researchers from which Indian Institute of Technology (IIT) developed 
India's first indigenous, working micro-GPU (Graphics Processing Unit) to 
cut dependence on imported chips? 

किस भारतीय प्रौद्योगिकी ससं्थान (IIT) के शोधकर्ताओ ंने विदेशी चिप्स पर निर्भरता घटाने 
के लिए भारत का पहला स्वदेशी, कार्यशील माइक्रो-जीपीय ू(micro-GPU) विकसित किया है? 

A. IIT Bombay / आईआईटी बॉम्बे 

B. IIT Delhi / आईआईटी दिल्ली 

C. IIT Kanpur / आईआईटी कानपरु 

D. IIT Roorkee / आईआईटी रुड़की 

✅ Answer: B. IIT Delhi 

Explanation: Researchers at IIT Delhi designed India's first demonstrable 
indigenous micro-GPU, a crucial milestone in domestic semiconductor 
hardware and graphics chip architecture under the India Semiconductor 
Mission. 
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आईआईटी दिल्ली के शोधकर्ताओ ंने भारत का पहला स्वदेशी माइक्रो-जीपीय ूतयैार किया है, 
जो देश के सेमीकंडक्टर मिशन और ग्राफिक प्रोसेसिगं चिप्स के घरेल ूनिर्माण में एक बड़ा मील 
का पत्थर है। 

7️⃣ The BRICS Theatre Festival 2026 is scheduled to take place from 
October 12 to 14 in which city? 

ससं्कृति मतं्रालय द्वारा घोषित 'ब्रिक्स थिएटर फेस्टिवल 2026' (BRICS Theatre Festival 
2026) 12 से 14 अक्टूबर तक किस शहर में आयोजित किया जा रहा है? 

A. Mumbai / मुबंई 

B. New Delhi / नई दिल्ली 

C. Kolkata / कोलकाता 

D. Varanasi / वाराणसी 

✅ Answer: B. New Delhi 

Explanation: The National School of Drama (NSD) under the Ministry of 
Culture is hosting the BRICS Theatre Festival 2026 in New Delhi, bringing 
together theatrical delegations and cultural troupes from BRICS nations. 

कें द्रीय ससं्कृति मतं्रालय के तहत राष्ट्रीय नाट्य विद्यालय (NSD) द्वारा नई दिल्ली में 12 से 
14 अक्टूबर तक ब्रिक्स थिएटर फेस्टिवल का आयोजन किया जा रहा है, जिसमें ब्रिक्स देशों के 
कलाकार भाग लेंगे। 

8️⃣ At the 48th WorldSkills Competition held in Shanghai (China), what 
was India's final global rank? 

शघंाई (चीन) में आयोजित 48वीं वर्ल्डस्किल्स प्रतियोगिता (WorldSkills 2026) में भारत ने 
वशै्विक स्तर पर कौन सा स्थान हासिल किया? 

A. 5th 

B. 8th 

C. 10th 

D. 13th 
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✅ Answer: C. 10th 

Explanation: India secured the 10th position globally at WorldSkills Shanghai 
2026 by winning 6 Silver Medals and 20 Medals for Excellence, improving 
significantly from its 13th rank in the previous edition. 

शघंाई में आयोजित वर्ल्डस्किल्स 2026 में भारतीय दल ने 6 रजत पदक और 20 मेडल्स फॉर 
एक्सीलेंस जीतकर शीर्ष 10 देशों में अपनी जगह बनाई। 

9️⃣ The Indian Navy's frontline stealth frigate INS Trishul recently reached 
the port city of Toulon to participate in Exercise VARUNA. In which 
country is Toulon located? 

भारतीय नौसेना का यदु्धपोत आईएनएस त्रिशलू (INS Trishul) द्विपक्षीय नौसनैिक अभ्यास 
'वरुण' (VARUNA) में भाग लेने के लिए टूलॉन बदंरगाह पहंुचा। टूलॉन किस देश में स्थित है? 

A. Italy / इटली 

B. Greece / ग्रीस 

C. France / फ्रांस 

D. Spain / स्पेन 

✅ Answer: C. France 

Explanation: INS Trishul docked at Toulon, France, to participate in the 24th 
edition of the bilateral Exercise VARUNA between the Indian Navy and French 
Navy, strengthening tactical interoperability. 

भारत और फ्रांस की नौसेनाओ ंके बीच आयोजित 24वें 'वरुण' अभ्यास के लिए भारतीय 
नौसनैिक पोत आईएनएस त्रिशलू फ्रांस के रणनीतिक बदंरगाह शहर टूलॉन में पहंुचा। 

🔟 Union Finance Minister Nirmala Sitharaman recently launched the 
'IITM Unicorn Frontier Fund-I' at IIT Madras. What category of fund is it? 

कें द्रीय वित्त मतं्री निर्मला सीतारमण ने हाल ही में आईआईटी मद्रास में 'आईआईटीएम 
यनूिकॉर्न फं्रटियर फंड-I' (IITM Unicorn Frontier Fund-I) लॉन्च किया। यह किस प्रकार का 
फंड है? 

A. Sovereign Wealth Fund / सॉवरेन वेल्थ फंड 
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B. Alternative Investment Fund (AIF) / वकैल्पिक निवेश कोष (एआईएफ) 

C. Mutual Fund / म्यचूअुल फंड 

D. Pension Reserve Fund / पेंशन रिजर्व फंड 

✅ Answer: B. Alternative Investment Fund (AIF) 

Explanation: Launched during the IITMAA Sangam conference, the IITM 
Unicorn Frontier Fund-I is an Alternative Investment Fund (AIF) designed to 
provide early-stage capital and backing to deep-tech and hardware startups 
incubated at IIT Madras. 

आईआईटी मद्रास में शरुू किया गया यह फंड एक अल्टरनेटिव इन्वेस्टमेंट फंड (AIF) है, जो 
डीप-टेक और नवाचार आधारित स्टार्टअप्स को शरुुआती वित्तीय सहायता और विकास में मदद 
देगा। 
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